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Bereits Angela Merkel sagte einmal „Vertrauen ist die 

Währung, in der gezahlt wird“. Doch Krisen und Skandale, 

wie zuletzt die Abhöraffäre um das Kanzlerhandy, machen 

es schwer, Vertrauen zu schenken – selbst unter 

vermeintlichen Freunden. Trotzdem – wer sich einen 

Vertrauensvorschuss erarbeitet, kann wesentlich mehr 

erreichen als jemand, dem man misstraut. Das gilt 

sowohl in der Politik als auch in der Wirtschaft und in 

ganz persönlichen Bereichen wie Beziehungen oder im 

beruflichen Umfeld.

David Horsager hat die Wirkung von Vertrauen untersucht 

und kommt zu dem Ergebnis, dass es die Basis für jede 

Art von Miteinander ist – und ein Mangel davon in die 

Krisen der letzten Jahre gemündet hat. In seinem Buch 

erklärt er nicht nur die wissenschaftlichen Ergebnisse, 

welche Rolle Vertrauen in der Politik, in der Finanzwelt 

und im privaten Bereich spielen, sondern zeigt auch, wie 

man sie gezielt für sich nutzen kann. Der Leser erfährt, 

wie man Vertrauen von anderen gewinnt und lernt, 

Vertrauen zu schenken. Denn sowohl im Großen wie auch 

im Kleinen – ein sinnvolles und produktives Miteinander 

ist ohne Vertrauen nicht möglich.


