
Schluss mit Patentrezepten!

Ralf China und Juergen Schoemen haben zusammen 
mehr als 60 Jahre Trainings- und Beratungserfahrung im 
Bereich „Erfolg und Lebensfreude“. Sie sind die führenden 
Köpfe hinter einer der erfolgreichsten Trainingsmethoden 
in Deutschland – dem STRUCTOGRAM® Trainings-System 
– und stehen für eine konsequente Nutzung 
wissenschaftlich gesicherter Erkenntnisse in der -
Trainings- und Beratungspraxis.
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Manche Patentrezepte, Methoden und Denkmodelle sind einfach 
nicht totzukriegen. Obwohl schon zigfach wissenschaftlich 
widerlegt und begraben, wird ihnen immer wieder in Ratgebern, 
Vorträgen und Seminaren neues Leben eingehaucht und sie 
geistern wie Zombies durch die Ratgeberlandschaft. Sei es „Jeder 
Mensch kann selbst die größten Ziele erreichen – Hauptsache, die 
Methode stimmt.“ oder „Wer Erfolg hat, hat sich das richtige Ziel 
gesetzt und die richtige Einstellung gehabt“ oder eines der vielen 
anderen Erfolgsrezepte – sie alle haben ein ganz großes Problem, 
denn sie beziehen die individuellen Voraussetzungen und 
Eigenschaften, die jeder Mensch mitbringt ,nicht ein!

„Alle über einen Kamm zu scheren, hat noch nie funktioniert. Jeder 
von uns muss sich seinen Erfolg ganz individuell erarbeiten“, 
sagen daher Ralf China und Juergen Schoemen. In ihrem neuen 
Buch zeigen die beiden erfahrenen Trainer, dass wir uns erst 
einmal über unsere Persönlichkeit im Klaren sein müssen, bevor 
wir anfangen können, sie zu optimieren. Die Autoren gehen noch 
weiter: Der Versuch, Menschen in eine Richtung zu zwingen, die 
nicht zu ihrem natürlich veranlagten Wesen passt, macht auf Dauer 
nicht nur unglücklich, sondern auch krank. Dieses Buch zeigt, wie 
es besser geht!


