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Mit kühlem Kopf zu mehr Gewinn

Andreas Fritsch coacht Führungskräfte in Veränderungs-
prozessen und trainiert deren Teams in Verkauf, Beratung
und Beziehungsmanagement.

BIBLIOGRAFISCHE DATEN

Thomas Vittner, Andreas Fritsch: Börsenerfolg beginnt im Kopf. 
Preis: 29,90  € (A: 30,70 €) | 336 Seiten/gebunden | ISBN: 978-3-864700-08-8 | Kulmbach, Juli 2012

Wer in Stresssituationen den Überblick behält und
einen kühlen Kopf bewahrt, kann nicht nur schnell,
sondern vor allem angemessen reagieren. Das gilt
nicht nur beim Autofahren oder im Job. Gerade in
den aktuell turbulenten Börsenzeiten sind in
Sachen Geldanlage Hirn und Verstand gefragt.

Als hauptberuflicher Trader weiß Thomas Vittner,
wovon er spricht, denn der Erfolg an der Börse
muss Tag für Tag diszipliniert erarbeitet werden.
Gemeinsam mit Coach und Mentaltrainer Andreas
Fritsch hat er psychologisch fundierte Strategien
erarbeitet, die insbesondere auf die Bedürfnisse
von Tradern und Anlegern abgestimmt sind.
Zusammengefasst sind diese Strategien in einem
21-Tage-Mentalprogramm für Anleger und Trader
mit konkreten Übungen und Anleitungen, um das
Gelesene trainieren, verinnerlichen und im eigenen
Trading-Alltag umsetzen zu können.

Besonders wichtig ist den Autoren, dass nicht nur
Profis, sondern vor allem auch Privatanleger einen
Nutzen aus ihrem Buch ziehen können.

Thomas Vittner ist professioneller Trader, Autor mehrerer
Bestseller zum Thema Trading, regelmäßiger Kolumnist in
verschiedenen Fachmedien und gern gesehener Gastredner
auf Messen wie der „World of Trading“ oder der „Invest“.


